1 Wichtige Mikronshrstoffe fiir die normale Herzfunktion

Die Omega-3-Fettsiuren EPA und DHA sowie Vitamin B, (Thiamin) tragen zu einer normalen Herzfunktion bei. Die positive
Wirkung stellt sich bei einer tiglichen Aufnahme von 250 mg EPA und DHA ein.

Magnesium trégt zur normalen Muskelfunktion einschlieBlich des Herzmuskels bei.
Vitamin Bg, Vitamin By und Folsédure (Folat) tragen zum normalen Homocysteinstoffwechsel bei

Vitamin B (Thiamin), Vitamin B; (Riboflavin), Vitamin Bg, Vitamin B3, Pantothensiure, Niacin, i tin, Magnesi-
um, Jod, Kupfer und Mangan tragen zum normalen Energiestoffwechsel bei.
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Orthomol Cardio® ist ein Nahrungserganzungsmittel.
Wichtige Mikronéhrstoffe fir die normale Herz-
funktion.'

Mit den Omega-3-Fettsduren EPA und DHA sowie
Vitamin By (Thiamin) als Beitrag zu einer normalen
Herzfunktion.

Mit Resveratrol und Kakaopolyphenolen.
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Orthomol Cardio® ist ein Nahrungserganzungsmittel.
Wichtige Mikronahrstoffe fiir die normale Herz-
funktion.!

Mit den Omega-3-Fettsduren EPA und DHA sowie
Vitamin B, (Thiamin) als Beitrag zu einer normalen
Herzfunktion.

Mit Resveratrol und Kakaopolyphenolen.
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Zusammensetzung
30 Tagesportionen zu je 15 g Granulat plus 1 Tablette/3 Kapseln (3,3 g) = Gesamtfiillgewicht 549 g

pro Tagesportion % RDA** pro100g pro Tagesportion % RDA** pro 100 g

Essenzielle Fettsiuren und weitere Mikronihrstoffe
Vitamin A 750 ug RE* % 4,1 mg RE*  Hochreines Fischél, davon 833 mg 469
Vitamin C 530 mg 663 299  Omega-3-Fettsiuren 500 mg 279
Vitamin £ 150 mgalpha-TE® 1250 820 mg alpha-TE* Coenzym Q10 (Ubichinon) 15 mg 82mg
(enthalt u.a. Tocotrienole, Alpha- und Gamma-Tocopherol) L-Carnitin 200 mg 119
Vitamin B; amg 364 2mg
Vitamin 8; 5mg 357 27 mg  Physiologischer 274 k) 1.553 kJ
Niacin 50 mg NE® 313 273 mg NE*  Brennwert (65,2 keal) (370 keal)
Vitamin Bg 5 mg 357 27mg  Eiweil 3 349
Vitamin By, > 49ug  Kohlenhydrate 67g
Vitamin D3 -15 pg (600 LE: 82 g (3.280 LE=*)  Fett
Folsaure
Pantothensiure
Biotin

Vitamine

629
2,2mg
98mg  Zutaten
820 g Dextrose, Maltodextrin, Magnesiumcarbonat, . Siuerungsmittel Citronen-
séure, Fischol, Gelatine, L-Ascorbinsaure, Saccharose, Stabilisator Gummi
Mineralstoffe und Spurenelemente Arabicum, L-Camnitin-L-Tartrat, pflanzliches Ol, Kakao-Extrakt mit Polyphe
Magnesium 180 mg 48 984mg nolen (1,4%), Dl-alpha-Tocopherol, Feuchthaltemittel Glycerin, Aroma,
Selen 50 g 91 273 g Fallstoff mikrokristalline Cellulose, Zinkgluconat, Feuchthaltemittel Sorbit,
Zink 10 mg 100 55mg  Trennmittel Siliciumdioxid, Nicotinamid, Emulgator Mono- und Diglyceride
Mangan 2mg 100 11.mg  von Speisefettsiuren, Emulgator Lecithine, Weintrauben-Extrakt mit Procy:
Kupfer 1.000 ug 100 5.5mg  anidinen (0,29%), Calclum-D-pantothenat, Tocotrienol-Tocopherol, Coenzym
Chrom 60 g 150 328 4g Qo Farbstoff Eisenoxide, Citrusfriichte-Extrakt mit Bioflavonoiden, Sistoff
Molybdan 60 g 120 328 g Acesulfam K, Uberzugsmitte! Hydroxypropylmethyicellulose, Kupfergluconat,
Jod 150 pg 100 820 ug  Pyridoxinhydrochlorid, Mangansulfat, Riboflavin, Thiaminmononitrat, Beta-
Carotin, Maisstirke, Lycopin-angereicherter Tomaten-Extrakt, Trennmittel
Sekundiire Pflanzenstoffe Talkum, Trennmittel Magnesiumsaize von Speisefettsiuren, Retinylacetat,
Polyphenole; davon 88 mg 481 mg  Luteln, Pteroylmonoglutaminsaure, Chrom(ill)chlorid, Kaliumiodid, D-Biotin,
OPC (Oligomere

Natriummolybdat, Natriumselenat, Cholecalciferol, Cyanocobalamin
Proanthocyanidine) 10 mg

Resveratrol 1 mg
Kakaopolyphenole 50 mg

55 mg
55mg * RE=Retinoliquivalente
273 mg RDA = Recommended Daily Allowance tempfohlene Tagesdosis gem.
Bioflavonaide aus Citrusfriichten 5 mg 27 mg EU-Richtlinie fiir Nshrwertkennzeichnung)
Gemischte Carotinoide, davon 5mg 27mg  *** keine Empfehlung der EU vorhanden
Beta Carotin 4mg 22mg alpha-TE = Alpha-Tocopherolaquivalente
Lutein 750 pg 41 mg ** NE=Niaciniquivalente
Lycopin 250 ug 14 mg LE. = Internatianale Einheiten
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