Tagesportion

Kapseln

Verzehrempfehlung

Taglich den Inhalt eines Beutels (= Tagesportion) vorzugsweise einzeln mit viel Flissigkeit
zu oder nach einer Mahlzeit einnehmen. Die Kapseln kénnen auch iiber den Tag verteilt
eingenommen werden.

Wichtige Hinweise

. Orthomol Vision® ist lactose- und glutenfrei.

. Die empfohlene Tagesportion darf nicht tiberschritten werden.

. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung dienen. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise.

. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

1 Wichtige Mikronéhrstoffe fiir die Augen
Vitamin A, Vitamin B; (Riboflavin), Zink und die Omega-3-Fettsdure DHA tragen zur Aufrechterhaltung
des normalen Sehvermogens bei. Die Wirkung stellt sich bei einer tiglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein.
Vitamin C, Vitamin E, Zink und Selen tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.
Zink tragt zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel bei.
Vitamin By (Thiamin) tréagt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
Vitamin B4 (Thiamin), Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin Bg, Vitamin B12, Vitamin C, Biotin und Niacin
tragen zur normalen Funktion des Nervensystems (u.a. Sehnerv) bei.
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Aus lhrer
Apotheke

Orthomol Vision® ist ein Nahrungserganzungsmittel.
Wichtige Mikronahrstoffe fiir die Augen.!

Mit Vitamin A, Vitamin B; (Riboflavin), Zink und der
Omega-3-Fettsaure DHA zur Aufrechterhaltung des
normalen Sehvermdgens.

Mit Lutein und Zeaxanthin.

30 Tagesportionen
Kapseln

Orthomol Vision® ist ein Nahrungserganzungsmittel.
Wichtige Mikronahrstoffe fiir die Augen.!

Mit Vitamin A, Vitamin B; (Riboflavin), Zink und der
Omega-3-Fettsdure DHA zur Aufrechterhaltung des
normalen Sehvermdgens.

Mit Lutein und Zeaxanthin.
30 Tagesportionen: Kapseln
Geprifte Qualitat

1SO 22000/GMP

zertifiziert




Zusammensetzung

Tagesportionen zu je 3 Kapseln (2,2.g) Gesamtfiillgewicht 66 g

pro Tagesportion
Vitamine
Vitamin C 200 mg
Vitamin A 600 pg RE*
Vitamin E 73 mg alpha-TE
davon Gamma-Tocopt
Vitamin By
Vitamin B; 2,5 mg
Niacin 20 mg NE
Vitamin Bg 2,5mg
Folsaure 400 pug
Vitamin By2 9 ug
Vitamin D3 15 pg (600 LE.°*%)
Bio 150 ug
Pantothensaure 15 mg
Sekundire Pflanzenstoffe
gemischte Carotinoide, d 13 mg
Lutein 10 mg
Zeaxanthin 2mg
Lycopin 1. mg
Bioflavonoide 50 mg

(aus: Citrusfriichten, Rotweintrauben und Holunderbeeren)

Spurenelemente

Zink mg
Selen 60 ug
Chrom 60 ug
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114 mg
18 mg
409 pg

0 LE
6,8 mg

682 mg

1 mg
455 mg
91 mg
45 mg

pro Tagesportion pro 100g

Essenzielle Fettsaure:

Fischol, davon 600 mg 279
Docosahexaensaure (DHA) 300 mg 149
Eicosapenta: e 30 o 1449

Physiologischer 3k 1.922 k)

Brennwert 8 keal)

Eiwei}

Kohlenhydrate

Fett .89

Zutaten

Fischél, Gelatine, L-Ascorbinsaure, F uchthaltemittel Glycerin, pflanzliches O,

Zinkgluconat, DL-alpha-Tocopherylacetat Citrusfriichte-Extrakt mit Bioflavono-

iden, Calcium-D-pantothenat, Nicotinamid, Rotweintrauben-Extrakt mit Poly-

phenolen, Emulgator Lecithin, gemischte Tocopherole, Lycopin ngereicherter

Tomaten-Extrakt, Holunderbeeren-Extrakt mit Anthocyanen, Lutein (0,4%),

Zeaxanthin (0,2%), Farbstoff Eisenoxi Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmo

nonitrat, Riboflavin, Retinylpalmitat, Maltodextrin, Pteroylmonoglutaminsau

re, Chrom(lll)chlorid, Saccharose, Maisstarke, Stabilisator Gummi Arabicum,

D-Biotin, Natriumselenat, Cyanocobalamin, C olecalciferol

* RE = Retinolaquival ** RDA = Recommended Daily Allowance

lene Tagesdosis gem. EU-Richtlinie fiir Nshrwertkennzeichnung) *

Empfehlung der EU vorhanden alpha-TE = Alpha-T pheroldquivalente
NE = Niacindquivalente °*LE Internationale Einheiten




